
°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

Soprano	1

Soprano	2

Alto	1

Alto	2

H. Fiddle
(sounding)

H. Fiddle
(A-E-B-F#)

Dy

p

a!

f

du

p

di

mp

du

mf

dy

fp

a!

f
q	=	85,	Intro

Dy

p

a!

f

du

p

di

mp

du

mf

dy

fp

a!

f

Dy

p

a!

f

dum

p

da da da di dum

mp

da da da di dum

mf

da da da di dum

fp

da di da!

ff

Dy

p

a!

f

dum

p

da da da di dum

mp

da da da di dum

mf

da da da di dum

fp

da di da!

ff

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum

mf

da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dl di dum da dum da dum da di dum di

A6

dum/du

p

dum/du

dum/du

p

dum/du

dum/du

p

dum/du

mf

44

44

44

44

44

44

&
> .> .>

Duration: 	4.30	min. Music:Ragnhild	Hemsing
arr. :	Tormod	Tvete	Vik 

Text:	Marit	Tøndel	Bodsberg

Commissioned	by	" Det	Norske	Jentekor"	 2026

Vetrahalling
choir	SSAA	+	Hardanger	fiddle	(optional)

&
> .> .>

&
> .> > > > > .>

&
>

.
> > > > >

.
>

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&
3

&

&

&

&
≥ 3

&
≥

b b
3

˙ œ Œ w w ˙ ™™ ‰
˙ œ

Œ

˙ œ Œ w w ˙ ™™ ‰ ˙ œ Œ

˙ œ Œ œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ

j
œ Œ

˙ œ
Œ

œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ

j
œ

Œ

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

w ˙ ™™ ‰ w

w ˙ ™™ ‰ w

w ˙ ™™
‰

w

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ ™ œ

œ ™ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™ œ

œ œ ™ œ
œ ™™ œœ ™™ œ

© 2026 Opphaver(e)
ISMN 979-0-69901-061-9

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dam da di dam da di dam da di då di

1 . 2.
B9

da di dum da di dum dum

p

du du du du

da di dum da di dum dum

p

du du du du

da di dum da di dum du

p

di

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dam da dam da di dam da dl di då di dam da di dam da di dam da di då di dam di da da dl di du da dl di då

12

du du du di dum du du du du du du di då di

mf

du du du di dum du du du du du du di då

du da di du di du da di då

&
3 3

&

&

&

&

≥
.

3 3

& b b b
≥ .

.

3 3

&
>3 3 3

&
>

&
>

&
>

&
≤3 3 3

& b
m

b b
m ≤3 3 3 3

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œœ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ ™œ ™™ œ

œ ™ ‰ œ œ œ
j ‰ œ ™ ‰ œ œ œ

j ‰ œ
j
œ œ œ œ

j

œ ™ ‰ œ œ œ
j ‰ œ ™ ‰ œ œ œ

j ‰ œ
j
œ œ œ œ

j

œ ™
‰

œ œ œ
j ‰

œ ™
‰

œ œ œ
j ‰

˙ ˙

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œœ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ ™œ ™™ œ

œ ™ œ œ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™ œ œ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R
œ ™ œ œ œœ œ ™™ œ

œ ™™ œ
œ œ ™ œ œ œ ™ œ
œ œ œ œ

œ œ œ ™œ œ œ ™™ œœ ™™ œ

œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

j ‰

œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j
œ œ œ

j œ ™™
œ

œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j
œ œ œ

j œ
j ‰

˙ œ œ ˙ ˙ ˙ œ œ œ
j ‰

œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ
œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™™ œ
œ ™ œ œ ™ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ

œ ™ œ œ œœ ™ œ œ œ œ ™™ œœ ™™ œ
œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ
œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™™ œ

2

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum

p

du du du di dum du du du di dum du du du di

C15

dam da di du a dam da di då di da di da di dam da di då su dl i då dam di du a dam da di då di

då

mp

da di du di då

då

mp

da di du di då

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum du du di då dum du du di då

1 . 2.18

da di da dam di da di su dl i då di da di da dam di da di su dl i då

da di du di då da di du di då

da di du di då da di du di då

&

&
3

&
- - - -

& - - - -

&
≥ .

3

&

≥ .

.

3

&
>

&
>3 3

&
- - > - -

& - -
>

- -

&

≥

3 3

&
≥

3 3

œ
J

œ œ œ œ
J

œ
J

œ œ œ œ#
J œ

J
œ œ œ œ

J

œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

˙ ™
Œ

œ œ œ œ ˙ ™
Œ

˙ ™

Œ
œ œ œ œ ˙ ™

Œ

œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ œ ™ œ
œ œ ™ œ

œ œœ œ œ œœ œ ™™ œ
œ ™™ œ
œ ™™ œ

œb œ œ œ
œb œ œ œ œ œ ™ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™ œ

œ œ ™ œ
œ œœ œ œ œœ œ ™ œ œ ™™ œ

œ ™™ œ

œ
J

œ œ œ#
J œ

J ‰ œ
J

œ œ œ#
J œ

J ‰

œ œ œ œ ™ œ# œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ œ œ œ ™ œ# œ ™ œ œ œ œ œ

j ‰

œ œ œ œ œ
j ‰

œ œ œ œ œ
j ‰

œ œ œ œ œ
j ‰

œ œ œ œ œ
j ‰

œ œ œ œ ™ œ# œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ œ œ œ ™ œ# œ ™ œ œ œ œ œ ™™

œ

œb œ
œb œ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ
œ ™ œ œ œ œ

œ ™™ œ
œ ™™ œ

œb œ
œb œ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™™

œœ ™™ œ

3

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum

mp

da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dl di dum da dum da dum da di dum di

D
20

dum

p

da da da da da da da di dum da da da da

dum

p

da da da da da da da di dum da da da da

du

p

di du di du di du di du di du di

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum di da di dum da di dum di da dl di dum du

p

di

mp

du

mf

dy

fp

a!

fE23

da da di dum du

p

di

mp

du

mf

dy

fp

a!

f

da da di dum dum

p

da da da di dum

mp

da da da di dum

mf

da da da di dum

fp

da di da!

ff

du di da di dum dum

p

da da da di dum

mp

da da da di dum

mf

da da da di dum

fp

da di da!

ff

&
3

&

&

&
> > > > > >

& . .

3

&

.

.
b

.

.
b

3

&
.>

3

&
.>

&
> > > > .>

&
> > > > >

.
>

& ∑ ∑ ∑ ∑

3

& b ∑ ∑ ∑ ∑
3

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j

œ œ œ œ
j

œ
j

œ œ œ œ
j

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ ™ œ

œ ™ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™ œ

œ œ ™ œ
œ ™™ œœ ™™ œ

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œœ œ
j ‰ w w ˙ ™™ ‰

˙ œ
Œ

œ
j

œ œ œ
j œ

j ‰ w w ˙ ™™ ‰ ˙ œ Œ

œ
j

œ œ œ
j œ

j ‰ œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ

j
œ Œ

œ œ œ œ œ
j ‰

œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ

j
œ

Œ

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œœ œ
j ‰

œ ™ œ œ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R
œ ™ œ œ œœ

œJ

œ
j ‰

4

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

du

p

du

F28

dum

mp

da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dl di dum da dum da dum da di dum di

dum

mp

da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dl di dum da dum da dum da di dum di

du

mp

di du da di du di

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

da di dum da di dum di

1 . 2.31

dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dum di da di dum da di dum di da dl di dum

dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dum di da di dum da di dum di da dl di dum di

du da di dum du da di dum

&

&
> > > > > > > > > >3

&
> > > > > > > > > >3

&
> > > > > > >

&
≥ 3

&
≥

b b
3

&
> > > >

&
> > > > > > >3 3

&
> > > > > > >3 3

&
> > > > > >

&

≥

3 3

& b b
≥3 3

ww ˙̇
™™
™™ ‰ ww

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

˙ ˙ ˙ œ œ ˙ ˙

œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ ™ œ

œ ™ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™ œ

œ œ ™ œ
œ ™™ œœ ™™ œ

˙̇ œœ œœ
œœ ˙̇ œœ œœ

œœ ™™™™ œ

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ

œ ™ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

˙ œ œ œ ˙ œ œ œ

œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™ œ œ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R œ
œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™ œ œ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R
œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™™ œ

5

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dam

mf

da di dam da di dam da di då di dam da dam da di dam da dl di då di dam da di dam da di dam da di då di

G
33

dum

mf

da da da da da da da di dum da da da da

dam

mf

da di dam da di dam da di då di dam da dam da di dam da dl di då di dam

mp

da di dam da di dam da di då di

du

mf

da da da di du da da

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dam di da da dl di du da dl di då dum

mp

du du du di dum du du du di

H36

da da di då di dam

mf

da di du a dam da di då di da di da di dam da di då su dl i

dam di da da dl di du da dl di då då

mf

da di du di

da da di då då

mf

da di du di

&
> > > > > > > > >3

&

&
> > > > > > > > >3 3

&
> > > > > > > >

&
.

3

& b
.

.

b
m

b
3 3

&
> > > >3

&
> 3

&
> > > > - - - -3 3

&
> > > >

- - - -

&
≤ ≥3 3

3

& b
m ≤ ≥3 3

3

œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ ™ œ ™™ œ
œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ ™ œ ™™ œ

œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j
œ œ œ œ

j
œ
j

œ œ œ œ
j

œ œ ™ œ œ# œ ™ œ œ œ œ ™ œ ™™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ# œ ™ œ œ œ œ ™ œ ™™ œ

œ ˙ œ œ ˙ œ œ ˙ œ

œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ ™ œ ™™ œ
œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

œ œ ™ œ œ œ ™ œ
œ œ œ œ

œ œ œ ™œ œ œ ™™ œœ ™™ œ
œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ
œ œ œ œ œ ™™ œ

œ ™™ œ
œ ™ œ œ ™ œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ œ

œ ™ œ œ œœ ™ œ œ œ œ ™™ œœ ™™ œ

œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ
j ‰ œ

J
œ œ œ œ

J
œ
J

œ œ œ œ#
J

œ
j
œ œ œ

j œ ™™
œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
j ‰

˙ ™
Œ

œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
j ‰

˙ ™

Œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™™ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ# œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ
œ œ œ œ

œ ™™ œœ ™™ œ œ œ ™ œ
œ œ ™ œ

œ œœ œ œ œœ œ ™™ œ
œ ™™ œ
œ ™™ œ

œb œ œ œ
œb œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ

6

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

dum du du du di dum du du di då dum du du di då

1 . 2.39

då dam di du a dam da di då di da di da dam di da di su dl i då di da di da dam di da di su dl i då

då da di du di då da di du di då

då da di du di då da di du di då

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

du

p

du

I42

dum

mp

da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dum da dl di dum da dum da dum da di dum di
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°

¢
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™™
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S.

A1 .
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du da di dum da di dum di

1 . 2.58

dum da dum da dum da di dum di dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dumdi da di dum da di dum di da dl di dum

dum da dum da dum da di dum di dum di da di dum da di dum di da dl di dum di dumdi da di dum da di dum di da dl di dum di

du di du da di dum du da di dum
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dam

mp

da di dam da di dam da di då di dam da dam da di dam da dl di då di dam da di dam da di dam da di då di
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dum

mp

da da da da da da da di dum da da da da

dam
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da di dam da di dam da di då di dam da dam da di dam da dl di då di dam
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du

mp

da da da di du da da

&
> > > >

&
> > > > > > > > > >3 3

&
> > > > > > > > > >3 3

&
> > > > > > >

&

≥

3 3

& b b b
≥3 3

&
> > > > > > > > >3

&

&
> > > > > > > > >3 3

&
> > > > > > > >

&
.

3

& b
.

.

b
m

b
3 3

ww ˙̇ œœ œœ
œœ ˙̇ œœ œœ

œœ ™™™™ œ

œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ ™ œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ œ ™œ œ œ œ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ

˙ ˙ ˙ œ œ œ ˙ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
œ ™œ œ œ œ œ ™ œ œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
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œ œ ™ œ
œ œ œ ™

R
œ ™ œ œ œ œ œ ™™ œ
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

™™

™™

™™

™™
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S.
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A2.

H.F.

H.F.

dam di da da dl di du da dl di då dam

mf

da di du a dam da di då di da di da di dam da di då su dl i

N
64

da da di då di dam

f

da di du a dam da di då di da di da di dam da di då su dl i

dam di da da dl di du da dl di då då

mf

a da di du di

da da di då då

mf

a da di du di

™™

™™

™™

™™

™™

™™

S1 .

S.

A1 .

A2.

H.F.

H.F.

då dam di du a dam da di då di da di da dam di da di su dl i då di da di da dam di da di su dl i då

1 . 2.67

då dam di du a dam da di då di da di da dam di da di su dl i då di da di da dam di da di su dl i då

då a da di du di då da di du di då a

då a da di du di då da di du di då a
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f

dy da di dum di då di
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