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Om rommet e rotat

og du ma rydde opp

Fgr du far ga ut d leke

Nar no e kjedelig

Vet ae no som far dee pa gli,

som gir energi

Refr.

Syng! Syng!
Ilag eller aleina
Syng! Syng!
Kjenn at det

r.

E vennen din gretten

eller trist og lei

og leken har gatt helt i stgkker
Nar nan treng

a fa humgret tilbake igjen,
ikke glem!

Refr.

E veien hjem litt lang
Da kan du prgve med en sang

Refr.

Syng! Syng!

P4 do eller pd dessa

Syng! Syng!

Om du e rolig eller stressa
Kjenn pa det gang pa gang
At alt blir bedre med en sang
Sa syng!
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A vet at man skal sitte rolig og stille
Veere gla selvom man tape i spillet

Z vet at man skal ikkje sloss, ikkje plage
Veere forngyd og helst aldri klage

Men det e en ting ae syns e sa rart
Det e en ting som gjgr mee sprg

Refr.

Koffgr e det sa artig d rase

Erte og brdke og herje og fjase

Nar vi bare far skjenn

Koffgr e det sa artig & springe inne
Ta telefonen og tulleringe

Nar de voksne blir sa streng
Koffgr e det sd artig & rote

N&r man ma rydde opp igjen

A vet at man skal ha pa votta i sngen
Veere tadlmodig & vente i kgen

Z vet at man skal ordne opp sjgl ndr
man har velta og det har blitt sgl

Men det e en ting ae syns e sa rart
Det e en ting som gjgr mae sprg

Refr.

Og koffgr finns det grgss
nar e likevel ikkje far
Koffgr e det usunt m
Koffgr e det stress 3

det

Refr.
Koffgr e det s
Koffgr e

a flire nar
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A& vet om ei som hete Dinoline

Ei sterk og morsom dinosaurblondine
Ho vil sa gjerne ha en venn

En egen bestevenn & invitere hjem

A& vet om ei som hete Dinoline
Ho like ikkje hornan sine

For ho ville ikkje skremme ndn
Men altfor ofte blir det bare sann

Refr.

For ho Dinoline brgle

Nar ho skal si hei

Og for ho far nyss for s

sd har de andre dratt sin vei

A vet om ei som hete Dinoline
Ho har ei diger dinotrampoline
Men nd ho hoppe og e gla

Sa far nan andre ont og kem far skylda da?

Fine, fine Dinoli
Alle treng en vgfin
Fine, fine Din
Vil du veeregne
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Tenk & veere bitteliten
Liten som ei knappenal

Liten som ei klesklypa pa varres tgr
Tenkt & bare veere sann cirka fystikkstor

Det ville ha veert bra
Det kunne passa fint
Z skulle ha veert gla, da

Da kunne ee fatt plass i lomma

Pa den rgde jakken din
Da slapp vi & si hadet
& kunne alltid vaere

ke hadde trengt d reise

1 det ikke kosta no
SKkulle seilt med et papirfly

dit kor vinden tok mae med

Og & kunne reist med gassballong

opp til en sky og kikka ned

Det kunne passa bra

A kommet see litt bort

Z skulle ha veert gla da

Og ndr kvelden kom med natta

Og du hadde gatt til sengs

Da skulle & ha sove i di nattbordskuff

Og alt ae trengte til min kveldsmat var ndn
smula loff

Det ville ha veert bra

A ville ha blitt mett

Z skulle ha veert gla da

Men finest med & veere liten

og det beste som & kommer pa

E det & kunne veere din lille lommevenn

Og bare veere neert dee og gitt dee lommeklem
Det ville ha veert bra

Det kunne passa fint

Z skulle ha veert gla, da
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Lalala...

Sove lenge uten & kom
Klg pa myggstikk og
Is pd en mandag o
Det e derfor ee li

Frokost ute,
Trgifjeera

essa i himmelhgyt fart
1a luftmadrass

Slang hos naboen eller

bringebeer tredd pd stra

Salgsbod ved veien

og alle som vil dem skal fa

Is pd en torsdag og danse i regn

At humla blir slgv e et seinsommertegn

Lange kvelda og ludo med min bestefar
Veere vaken helt til besgket vars drar
Knallrosa geitrams i gul nattasol

Den fineste sommern e her kor ae bor

Lalala...

Aikkje ane ka slags dag det e
Ja, det e det beste med sommerferie
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Har du nan gang lurt pa
Kor det du miste blir av
[ huset ma det finnes
Og det ma jo finnes svar

Hver dag sa blir det borte
En sokk fra sokkeparet

En legokloss, en fotballsko
Kor blir alt sammen av

Syns du ikke det e litt mystifis
Atdetfinnsentyvi
-aha

tisk

Pengeboka bor
Stein som & p,

det vakje mee
vakje mee
- og det vakje mee
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ngen til spillet
r nan ma ha tatt den
a¥ndn i huset som vi

e klare se

Syns du ikke det e mystifistisk
Et spgkelse i huset virker realistisk
-aha

Leseleksa borte -det vakje mee
Pulverheksa borte- det vakje mae
Den siste kjeksen borte -det vakje mae

Puslebrikken borte - det vakje mae
Leskedrikken borte - det vakje mae
Hoppestrikken borte - det vakje mee
Men ndn ma ha gjort det

Dropsan som & sparte

/A ladem pd et lurt sted
Og solbrillan e sgkke vekk
Ka e det som skjer?

Det hele e ei gata

Har du det sdnn som her-hos-oss
Har du funnet svar, da

Ma du sende flaskepost



INGENTING BLIR BORTE

Sigrun Loe Sparboe
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I skogen stdr ei osp
Rakrygga og slank

I skogen stdr en arbeidskar
Men arbeidsdress orange

En lyd av motorsag

Som skiller tre og rot

Og ospa dett fra skyen ned
og bakken tar i mot

Ref:

Og det e underlig
Nesten ikke til & forsta!
At ingenting blir borte
For ingenting blir borte
Det kan du stole pd

Og stammen klgyes opp

og fraktes til fabrikk

Og ospa blir til fyrstikk sma
[ eske pd butikk

Det tennesien ovn

Og pa et bursdaglys lys
Det tennes pa ei lunta

Og det varme en som frys

Ref:
Et ritsj blir til et ba

Som eie alles bli
Det hviske he

o

. g spille pa i en skog
t blir hugga ned




GODTERIHAGEN

Sigrun Loe Sparboe
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Godteri! £ vil
A& vil hoppe i
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Og pa treet sku det vokse
Sjokolade og salt lakris
Nonstop og jordbeeris

Salt og sgtt og surt og godt
A far aldri nok

En hage full av godtetreer
Mitt hemmelige sted

Vil du komme pa besgk
Skal du fd lova se

Her kan du plukke ka du vil
Det blir aldri fritt

Og ndr du blir henta

Kan farn din fa smake litt



SNART

Sigrun Loe Sparboe
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snart sa du Men & ven - te

«Kommer snart», sa du
«Kommer snart, skal du se»
Men ee vente

Kor lenge e «<snart»?
Kor lenge vare «bare

Kor lenge e «snart»?
Kor lenge vare «bare et gyeblikk»
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ENKELT NAR MAN KAN DET

Sigrun Loe Sparboe
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Z skulle gnske at @& va god a tegne hest

Z skulle gnske at & svgmte uten flytevest

Z skulle gnske at & kunne engelsk og at ae va go

Z skulle gnske ee fikk snakka ferdig uten at nan sa no

Dem sir at ae bare ma gve
Men det e dumt & ikkje fa til nar man prgve

Refr.

Men alle som e stor

har en gang vaert sma

Og detsomdeme goi

har dem en gang veert darlig pa

Og dem sir at hemmeligheten e

at alt er ganske enkelt ndr man kan det

Z skulle gnske at & kunne kaste flyndrestein
Z skulle gnske at ae hadde litt raskere bein

Z skulle gnske ee fikk til & flette hdar og knyte s
Z skulle gnske at & va en av de som va flink & spille p

Og dem sir at det e bare & gve
Det e dumt a ikkje fa til nar ma

Refr.
Refr.

Z skulle gnske at ae
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SOL, KORE DU

Sigrun Loe Sparboe
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Det har skjedd ndakka underlig
skjedd ndakka rart
Nakka merkelig e ikkje k

Vi ma leite til

Ref.

Sol, kor
Sol,hardug
Sol, sgv du

ort

fri ka har du gjort

ite, gikk ut for d se

er i ruta som ho bruke
skuret og oppi et tre

a bakom hver kalenderluke

Og
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£ leitai hele gar ettermiddag
Ja, e&e leita under senga innpa rommet
Brorn min og ee vi har leita i lag

A har sjekka inni alle mine lomme

Men sola va“kje der
Nei, sola va“kje der

Ref.

Leke ho gjgmsel sann helt av see sjgl
Ka om sola ikkje kommer mer tilbake
Kor kan ho veer” ndr ho ikkje e her

Ka om sola fér igjennom himmeltaket

Ref.



GO NATT

Sigrun Loe Sparboe
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natt til stjer-ne langt

det fier-ne Go natt il

Go natt nye dansesko i gangen ille skrikebror min
Go natt fine hesta utpd vangen pallerina i mitt gullskrin

Go natt til byen sovner dagen

Go natt til skyen S4 mjukt i hagen

Go natt til vandrern pa sti g & e varm i mi seng

Go natt stjerne o natta lille

Langtidet fjerne Nu e det stille

Go natt til havet som e evig Go natt til bien i blomstereng

Go natt kjeere mase-
Sov godt snille gj







FAVORITTER

1. Hva er din FAVORITT sang? 6. Hva er din FAVORITT

2. Hva er ditt FAVORITT godteri? 7.Hva er din id?

3. Hva er din FAVORITT hobby? 8. Hvengier dé RITT person?
4. Hva er ditt FAVORITT dyr? ORITT lukt?

5. Hva er din FAVORITT farge? din FAVORITT film?
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SP@RSMAL OG TING A TENKE PA

1. Hva er det jeg kjgper pd godteributikken i sangen som heter Zodte
2. Hvilke morsomme ting far du ikke lov til & gjgre?
3. Nevn fem ting som blir borte i sangen “Mystifi
4.Er det noe som har forsvunnet hjemme

5. Hvilken tresort lager man fyrstik Q

6. Hva hadde du hatt lyst til 3

var like liten som ei klesklype?

7. Hvor kan sola veere nar e kan se den?

8. Hva skulle onshe du var verdensmester i?

9. Kan orte at det ikke finnes mer?

r “snart”, synes du?
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