
°

¢

°

¢

°

¢

SOPRANO 1

SOPRANO 2

ALTO 1

ALTO 2

1.Nu

mf

rin ner- so len- o For gyl- ler fjel lets- topp o

q	=	94

1.Nu

mf

rin ner- so len- opp av ø ster- li- de!- ForFor gyl-- ler fjel lets- to -

For

mf

gyl- ler fjel lets- topp og

For

mf

gyl- ler fjel lets- topp

Vær glad min sjel og la din stem me- klin ge!- Stig opp fra jord ens-

7

VærVær- - - glad min sjel la din stem me- klinklin ge!-- Stig opp fra jord ens-

ber gets- si de.- Vær glad min sjel la din stem me- klin ge!- Stig opp fra jord ens-

si de.- Vær glad min sjel la din stem me- klin ge!- Stig opp fra jord ens-

bo, og deg med takk og tro til him len- svin ge!-

14

bo, og deg med takk og tro til him len- svin ge!-

jord ens- bo tro til him mlen- svin ge!-

bo, og deg takk og tro him mlen- svin ge!-

44

44

44

44

24 44

24 44

24 44

24 44

&

>
3

>
3

Nu rinner solen opp av østerlide
M: Trad. e. Eivind Brattset (Rennebu)

Arr: Heidi Skjerve (2026)
T: Thomas Kingo (1674)

&

>
3

>
3

& ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑
>

3

&

&

&

&

&
3

&
3

& ∑

&

œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ ™ w ˙ ™

œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ

œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ

J
œ ˙ ™

Œ Ó Œ œ œ œ œ# œ œ ˙ ™ œ

Œ Ó Œ œ œ œ œ# œ œ œ
j œ ˙ ™

˙ ˙ ˙# ™
œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ

J
œ ™ œ

J ˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ

w ˙ ™
œ œ œ ˙ œ ™ œ

J
œ ™ œ

J ˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ ™ œœ ˙ ™ œ œ œ ˙ œ ™ œ
j œ ™ œ

j
˙ ˙ Œ œ œ œ œ œ

˙ ˙ ˙ ™ œ œ œ ˙ œ ™ œ
j

œ ™ œ
j

˙ ˙
Œ œ œ œ œ œ œ

˙# ™ œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ œ ™ œ œ w

˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ
j œ ˙ œ œ œ œ œ# w

œ œ œ# ˙# ˙ ™ œ œ œ ˙ w

˙ ™ œ ˙ œ œ# ˙n ˙# œn œ œ œ w

ISMN 979-0-69901-073-2

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

A

p

Dai

mf

dai a

p

2.U

mp

-

19

A

p

dai

mf

a

p

Dai

mp

dai dai Dai

mf

dai dai dai

p

Da

p

da da da

mf

da da da

p

tal lig- så som sand og u ten- må te,- som ha vets- dy pe- vann er

23

O

p

ha vets- dy pe- vann

mf

O

p

ha vets- dy pe- vann er

O

p

ha vets- dy pe-

Her

mf

rens- nå de!- Som han mitt ho ved- dag lig- o ver- gy- der‚- hver

29

nå de!- Ah o a

Her

mf

rens- nå de!- Ah

mp

dag lig- o ver- gy der,-

vann

mf

nå de!- Ah

mp

dag lig- o ver- gy der,-

64 44

64 44

64 44

64 44

44

44

44

44

24 44

24 44

24 44

24 44

&
U

(solo)
(triller, forsiringer 
og rytmisk frasering ad lib)

&
U

&
U

&
U

&
3 33

&

&

&

&

&

&

&

˙ ˙ w œ œ ™ œ œ œ ™ œ ˙ ˙ ™ œ

w ˙ œ œ ™ œ ˙ ˙ ˙ ˙# ™ Œ

œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ ˙ ™ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ œ# ™ ˙
Œ

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙ ™
Œ

œ œ
J œ# œ œ œ

J
œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ

J
œ ˙ œ

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙# œ Œ œ# œ# œ œ ˙

w w ˙ ˙ ˙ ˙ œ œ œ# œ ˙ ˙

˙ ˙ w ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙̇ ˙̇

œ œ œ œ ™ œ œ ˙ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ
J

œ ™ œ
J ˙ ˙ œ œ

˙ ˙ ˙ ™˙ ™ Œ ˙ ™ œ œ w ˙ ˙ œ œ

œ œ ˙ ˙# ™ Œ w œ ™ œ
j œ œ ˙ ˙ ˙

˙
˙ ˙ ˙ ™

Œ
w œ ™ œ

j
œ œ ˙ ˙ ˙

2

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

mor gen- i min skål en nå de- u ten- mål til- meg ned fly- ter.- 3.Min

mf35

hver mor gen- i min skål

p

Å 3.Min

mf

mor gen- i min skål Å

p

Å 3.Min

mf

Å nå

p

de- u ten- mål fly ter.- 3.Min

mf

sjel vær frisk og glad la sor gen fa re!- Ditt le gems- blom ster- blad skal

41

sjel vær frisk og glad la sor gen fa re!- Ditt le gems- blom ster- blad skal

sjel vær frisk og glad la sor gen fa re!- Ditt le gems- blom ster- bladblad skal

sjel vær frisk og glad lala sorsor gengen fafa re!re!-- Ditt le gems- blom ster- blad skal

Gud be va- re!

f

- Han

mp

skal i dag meg gi ve- kraft og styr ke,- så

47

Gud be va- re!

f

- Han

mp

skal i dag meg gi ve- kraft og styr ke,- så

Gud be va- re!

f

- Han

mp

skal i dag meg gi ve- kraft og styr ke,- så

Gud be va- re!

f

- Han

mp

skal i dag meg gi ve- kraft og styr ke,- så

44

44

44

44

24 44

24 44

24 44

24 44

&
3

(tutti)

&

&

&

&
3 3 3

&
3 3

##

3

&
3 3 3

&
3 3

&

&

&

&
#

œ œ œ œ œ ˙# ™ œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ Œ œ

˙ ™ œ œœ# œ œ œ ˙ ˙ ww ˙ ™w œ# ˙̇ Œ œ

œ œ œ œ œ ˙ œ œ ˙ ™
Œ

˙ ˙ œ œ ˙ ˙
Œ œ

w˙ ˙ ww ˙ ˙# ˙n ˙# ˙n ˙ ˙
Œ œ

œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ

J
œ ˙ œ

˙ œ œ œ# œ
j œ ˙ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇ œ œ œ œ# œ# œ

j œ ˙ œ

œ œ œ œ œ œ
j œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ

j œ ˙
œ

˙ œ œ œ œ
j œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ œ œ œ œ œ ˙ ˙

œ œ œ œ ™ œ œ ˙ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ
J

œ ™ œ
J ˙ ˙ œ œ

œ œ œ ™ œ œ ˙# ™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ
J

œ ™ œ
J œ ™ œ œ ˙ œ œ

œ œ œ ™ œ œ ˙ ™ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ
j œ ™ œ

j
˙ ˙ œ œ

œ œ ˙ œ̇ ™ œ
œ ™ œ œ œ ™ œ

j
œ ™ œ

j
œ ™ œ

j
œ ™ œ

j
˙ ˙ œ œ

3

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

°

¢

i mitt kald og stand jeg

mf

Gud min fa der- kan i sann het- dyr ke.- Da

mp53

i mitt kald og stand jeg

mf

Gud min fa der- kan i sann het- dyr ke.-

i mitt kald og kald

mf

og stand Gud min fa der- kan i sann het- dyr ke.-

i mitt kald og stand Gud

mf

fa der- kan i sann het- dyr ke.-

da da l- da- a

mp

Da

mf

da da l- da- du a

f

- Da

p

i- dl- da- di- da i- - dl da- di-

59

Ah

mp

Da

mf

da da l- da- Ah

mp f

da

mp

da Da

mf

da da l- da- da

p

l- -

Ah

mp f

Da

mf

da da l- da- Da

mp

da da l- da- Da

mf

Ah

mp f

Da

mp

da da l- da- di-

da i- da l- da- i- da

f

- O

p

kjen

mp

ner.- Til -

65

da da

f

O

p

kjen

mp

ner,- Til

mf

-

da da l- da- da da

f

O

p

kjen

mp

ner,- Til -

da da da

f

4.Du

mf

best min tarv og trang o Her re kjen ner,-

44

44

44

44

&
3

& #

3

˙ ™ œ

&
3

œ œ œ# ˙#

&

&
- -

&
-

- -

& - - -

&

&
U

&
U

& -
U

&
U 3

œ œ œ œ œ œœ ˙# ™ œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ œ ™ œœ ˙ ™ œ

œ œ œ œ œ œœ œœ œœ œœ ˙ ™œ
j œ ˙ œ

œ œœ œœ œ̇ œ# ww

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
j
œ ˙ œ œ œ ˙ w

œ œ œ œ œ œœ ˙ ™
Œ

˙ œ œ# ˙n œ# œ œn œ ˙ w

œ œ œ ˙ ˙ ™ œ œ# œ œ œ
œ ˙# ™

Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ™ œ œ œ œ œ# œ ˙ ˙ ˙ ™ œ ˙ ™ œ œ œ œ œ
œ œ

w w# w# ˙ ™ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

w w w ˙ ™ œ wb ˙ œ œn œ œ

œ
œ œ œ œ œ ˙# ™ Œ ˙ ˙ w ˙ ˙ œ ˙# œ

w ˙ ™ Œ w w ˙ ˙ œ ˙ œ

œ œ œ œ
œ ˙ ™ Œ ˙ ˙ w ˙ ˙ œ ˙ œ

˙ ™ œ ˙ ™
œ
œ œ œ œ# œ œ œ

j œ ˙ œ œ ™ œ œ œ ™ œ œ ˙
Ó

4

GJENNOM
SYN



°

¢

°

¢

med er lyk kens- gang ah

mf p

Og

mp

hva meg tje ner- best i vel og vå

mf

de-

71

med er lyk kens- gang i

f

di ne- hen der.- Hva

p

meg best i vel vå de

mf

-

med er lyk kens- gang i di

mf

ne- hen der- Hva

p

best i vel og vå

mf

de-

med

mp

er lyk kens- gang

mf

hen der- Hva

p

best i vel vå

mf

de-

det for

mp

ut- grant du ser Min

mf

sjel hva vil du mer? La

f

Gud kun rå de!-

poco rit.78

o

mp

ser Min

mf

sjel hva vil du mer? La

f

Gud kun rå de!-

o

mp

du ser Min

mf

sjel hva vil du mer? La

f

Gud kun rå de!-

for

mp

ut- grant- du ser Min

mf

sjel hva vil du mer? La

f

Gud rå de!-

24

24

24

24

24 44

24 44

24 44

24 44

&

&

& n #

&

&
3 , U

&
3 ,

# n
U

u

&
3

,
U

&
3

,
U

˙ œ# œ# œ œ ˙ w ˙ ™
œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ

J
œ ™ œ

J ˙ ˙

œ œ œ# œ œ œœ ™˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ Œ ˙ ™ œ œ œ ™ œ
J
˙ ˙ ˙

œ œ œ# œ ˙ ˙̇ œ
œ

œœ ˙̇ ˙ ™˙ ™
Œ w œ ™ œ

j œ ™ œ
j

˙ ˙

˙ ˙ ˙ ˙ ˙
˙ ˙ ™

Œ
w œ ™ œ

j
˙ ˙ ˙

Œ œ œ œ œ œ œ ˙# ™ œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™ Œ

œ œ ww ˙ ™˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ
J
œ ˙ œœ œœ œœ œ̇ œ# ˙ ™˙ ™

Œ

˙ ˙ ™ œ ˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ
j œ ˙ œ œ œ œ ˙ ˙ ™

Œ

˙ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ œ œ œ# œ œ œ
j œ ˙ œ œ œ ˙ ˙ ™

Œ

5

GJENNOM
SYN




