Kom, livspust

Ingrid B. Melve (2024)
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grat, til stil -le var til fSpi - rer hver greft, hvert skar.

2. Kom D ordenveer
i blas gjennom Kklaer
kobbermynt,
mte hap, sa tynt
ditt kan slippe inn.

1 blant som grnen kan
og hvalen i det dype vann

ile 1 en varm, varm strgm
og 1 en mye stgrre drgm
enn det jeg ser og det jeg vet
enn tyngde og ngdvendighet.

4. Kom Hellig And, du varme vind
og la meg puste dypt, dypt inn
som etter regn og etter grat
nar asfalten er enna vat
og duggen baerer lys og spor
av en ny himmel, en ny jord.
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Takkevise
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tegn: En_ 1 skjul 1 kratt og  eng.

hellige sekund

for igjen, og faller stille ned.

deg og for dem som har satt spor

in grunne sjel, for andres kloke ord.
ilfeldigheter, folk som plutselig var der

g en annen vei, og dem som kom helt neer
med varme farger i mitt ansikts bleke hud.
Mewaller mest for vennene som trofast holder ut.

4. Jeg takker deg, Gud for det jeg ser fgrst na
for myke tegn, for flekkene av lys i alt det gra.
Na ber jeg deg for dagene som jeg skal ta imot
mal mykt i alt det harde, over alt mitt kjeller-rot
og stogv og gamle flekker, sa jeg og en gang iblant
kan veaere en tilfeldighet ved andres grgftekant.
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Na ber vi stilt

Ingrid B. Melve (2024)
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og ven - der.6. Og star du

skyg - ger. Du se som armt og gam - melt
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som - mer - fugl med ska - det vin ge du en gang

un - der sjg - ens o - ver - fla te. Svem vi - de
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var - men - a.

kin - net. Og en-na hvi i rom - met.

1. Na ber vi stilt, nar dine
5. Sa ber vi Gud a lukke sine hender

na rundt ditt hjerte, slik du og var hender

som tok en annens hand, langt utpa dypet.

Den varme strgmmen kommer; snur og vender.

Det fgrste lyset, varme,
Mens hjerteslaga kommer o

6. Og star du alt ved rommets apne vindu
og ser pa oss som stryker deg pa kinnet.
For kanskje er det vi som kun er skygger.

Du ser oss som et varmt og gammelt minne.

som slapp deg,
den sommern

erfuf’med skadet vinge
sommerbrune hender
fly og sa forsvinne.

7. Og kanskje ser du na som gjennom tarer
og snart som under sjgens overflate.
Svgm videre, og videre til lyset
og slipp oss n4, slik vi ma slippe taket

du en gang
Du sa den

sker du den fgrste frosten
, glitret under vinterskoa
og kjenn den samme varmen
an peisen, 1 den gamle stua.

8. og la var stille bgnn fa fly, forsvinne,
for na er vare ord og hender tomme,
men kanskje kjenner du den lett mot kinnet.
Og enna hviler varmen din 1 rommet.



Til var bror

Ingrid B. Melve (2024) Torbjgrn Dyand (2024)
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1.Vi  Dber deg, Her-re Je-sus, for var kje-re, sy - ke Veer

Fim/.

G A Hm Em9

#
7

| 18

C_@;b<>

qolt —

neer, ver sterk, veer mer enn tu - sen tyn - ne

ders ord.
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se. Du som le - get jen et un -der skje.

2. Vi ber deg, Live

. prekker i natur, granitt, la kilder velle fram
og Homme fritt til Mjgsa selv blir var Siloa-dam.
Du som mettet tusenvis med overflod av mat

vi ber, Herre Jesus, hjelp var syke kamerat.

6. Nei, du er ikke den som tar. Men veer en Gud som gir.
Du, penn, som skriver linjer inn i ansiktets papir
skriv til hundre, til var hud er gammel pergament
skriv en lang historie, og skriv til dgden: Vent!
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Rafah, mai 2024

Ingrid B. Melve (2024)
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2. Og for slitne voksne er vel ingen lyd
som pusten til et barn som sover

Svgp mammaer og pappaer sa myktid
der under dukens tynne, hvi

da trgsten fra en mamma, og et fan
fikk sar pa knaerne til & gro, og vo

og ingen sorg i ung som der de sto:
Et hap 1 hvit et hull, et ingenting
slik noen d sin stille feméaring.

rom og vever mgrkets filt

an em¥em og klatrer hgyt i store grgnne treer
man, s blaser du pa friske barnekneer.



Innesko
Ingrid B. Melve (2024)

Torbjgrn

(2024)
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du som er pa for - navn med ga - lak - ser,
sor - te hull, fra rei - ser gjen - nom verd - ner.
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1.Til deg som glemmer innesko j
og rgdmer nar du prgver &

og da du turte spgrre om a b

lo de av deg, selvsagt,

Gjem deg, heller,
la deg aldris

3.Du, rar e farger
og lgpe g g ed din sjel
i le ting blir bedre,

allikevel.

#tornavn med galakser,
hvordan en blahval ler

La deg ikke fange. Vi er mange
te oss bak skuret, slik du gjer
elte hjertets hareslag i regnet
g tenkte: Det er bedre at jeg dgr.

6. Vi krever ikke at du selv tgr hape
der, innelast pa skolens skitne do

men kanskje kan du hgre denne sangen
nar du gar hjem med gjgrmefylte sko.

7. For denne verden trenger dine farger,
vi trenger dem som kommer hele hjem
fra sorte hull, fra reiser gjennom verdner
Gjem deg na. Vi henter deg igjen.




Tre handfuller med vann

Ingrid B. Melve (2024) Torbjgrn Dyru 24)
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selv. 1 mi-ne tom - me dggn, ver n al - i - ke - vel.

2. Kom, hellig regnvaer 0ss, gl smabarn sgledammer
vask sminke ve vann tykke eikestammer,
¢s vannet o us, hver gamle kirkegard

irer pa en grav hvor ingen gar.

ger mot var kyst, et brus av dypets drgmmer.
e, stille dgnninger, slip skarpe klipper ned.
aphe kveldens horisont, og bad var natt med fred.

ar jeg blir en sliten kropp, du vigsler vaskevannet,
m fukter helsevesnets klut, nar sa igjen min panne
skal vaskes stilt 1 lunkent vann, og jeg far rene kleer.
Mitt hjerte sovner i din hand. For alltid var du neer.
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Elva

Ingrid Braekken Melve (2024) Torbjgrn

(2024)

Db Ab/C Bbm Db/Eb  Absus4 Ab Eb/Ab

| 1 R ! |
e — "
S |

1.S4a stod vi der, ved bred - den, den - ne va-ren u-ten n
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hg - rer in - gen bgnn, for den S e - re enn oss.

2. S4 ber vi, her ved bred
Ma bglger av Guds lys det siste stryket.

3. Men det er est 1 Herrens grgnne hager
ater skit og ler av gamledager.

sngen snart skal falle stilt ved bredden hvor vi bor,
er det kanskje fler enn oss som lager englespor.

Og sa skal spora vaskes vekk av smeltevann som renner,

for her er elva sterkere enn tau og venners hender.
Men en gang er det du som star pa stranda hos var Gud
og gnsker oss velkommen, der hvor elva munner ut.
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Ingrid B. Melve (2024) Kveldssalme
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Ab Eb Bbm Ab/Bb m sus Gb
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na med  nat og sort.
2. Vern fi er dagen vekk

, hver hageflekk
ravd en spurv.

arm den som lever, redd og kald
i skigre, tynne, hvite skall.

r viljen, til man selv kan tro
og fly med egne, friske fjeer
fra gribbens klgr, til livet her.

4. Fly over hus og borettslag
og gi med dine vingeslag
sma drgmmer bare fugler vet.

Og mens vi sover, stryk din fred
med myke fjaer mot vare kinn.

Kom, varm oss under vingen din.
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Vi1 takker deg for tusen, tusen farger
Ingrid B. Melve (2025) Torbjgrn D,
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1. Vi tak - ker deg for tu - sen, tu-sen far -
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2. For enné finnedierner, finles drgmmer
og unge melbla.
Og gyeblikk rsstingssgmmer

k og arr, hvert sar.

det skal alltid finnes kjaerlighet.

1 takker deg for varens sma profeter
som taler varmt mot verdens vinterlov,
for lyse, gule tegn for dem som leter

1 skyttergraven etter hestehov.

6. Gud, kle oss 1 det samme, gule hapet
og rust oss med din grgnne sommermakt -
og varme, mere varme er vart vapen
for det skal finnes farger pa var vakt!
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G1 meg tyngden til en bjgrn 1 skogen
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vin - der Gud, la meg hel “le - al -le ned.

¢den selv med varmen din

hjerte varmt som jordas kjerne,
g la varmen stille sive ut

lodets jern, til mine kalde hender
smelte stein, kan varme andres hud.

me
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Mariavise

Ingrid B. Melve (2025) Torbjgrn (2025)
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1.Vi tak -ker deg, Ma - ri - a, du som gjor - de folk av
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/G G/A D
f 4
A i I

i d

»
det ble alt - for kaldt.

6. per, jo, Maria, at det selv er du som vil
det® beere unger fram skal ingen tvinges til.
t du var mer enn milde smil og trgst og fang.
tror du var en stemme og en vilje og en sang:

\

2. Vi maler deg, Maria, i s myke stoff av blatt
men hvem kan vite fargene som sjelen din har fatts
For kanskje priste du din Gud i ville rosers rgdt,
med lovsang som et lgvebrgl da barnet dj

7. Gud lgfter opp de lave, lar de store vike plass,

og ber oss bygge sykehus i fyrsters golf-palass
hvor alle sméa skal baeres fram, et stikk og sa litt trgst.
En verden hvor de ringeste skal komme aller forst.

3. Vi haper kloke koner kom, og pas 8. Der alle barn skal vokse opp, fa melk og hverdagsbrgd
sé du fikk gro og sove godt og hvil i nar det er kveldens solnedgang som farger verden rgd,
som en dag beerer sorg si tung, slik sgn og ikke blod, men villroser og friske barnekinn.
i krigene, ved korsene, der verdens Var Gud skal styrte dgdens fyrste ned fra tronen sin.

4. Den lille gutten er Guds%ar 9. Sa héaper vi, Maria, at du ogsa far litt fred

og du var mer enn mat bar, stille jord. til lekser, til venninneprat som ingen har no” med,
For det var du som lae g god, og tusen apne gyeblikk hvor du er lett og fri
du sang for ham om s tro: som alle unge jenter skal. Og hgr, nd synger vi:

5. Det folk som ade et lys sa klart 10. Det folk som gar i mgrket skal fa se en soloppgang
at bak hver 14 det bli apenbart: s& varm og rgd, en helt ny tid i verdens tomme fang.
Var Gud er d er en som ser Fra tornekratt og piggtradkveil skal roser springe ut
hvert knu 3 e, all uretten som skjer. og rgde friske barnekinn skal prise livets Gud!
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